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Sprawdź w oparciu o poniższą listę, jak bezpieczne są dzieci w swoich czterech ścianach. Naturalnie jest jeszcze cały sze-
reg innych zagadnień dotyczących bezpieczeństwa dzieci. Na stronie www.edziecko.pl można znaleźć wiele ciekawych 
porad i informacji na temat bezpieczeństwa dzieci.

· �Zaopatrz wszystkie dostępne gniazdka elektryczne w zabezpieczenia dla dzieci. Dzieci bardzo chętnie sprawdzają, czy 
długopis da się włożyć w tą małą dziurkę w gniazdku. Zabezpiecz swoją pociechę!

· �Czy płyty grzejne w kuchenkach elektrycznych, bądź palniki w gazowych są tak zabezpieczone, żeby dziecko nie mogło 
ich dotknąć? Poparzenia zawsze są związane z najsilniejszymi bólami. Prostym rozwiązaniem są tutaj specjalne kratki 
dostępne w każdym markecie budowlanym.

· �Wszystkie regały i lekkie szafy powinny być przymocowane do ściany, w taki sposób, żeby nie przewróciły się na dziec-
ko. Przymocuj wszystkie meble stojące przy ścianie w taki sposób, żeby „mały miłośnik wspinaczek“ nie wylądował 
pod szafą. 

· �Okna powinny być wyposażone co najmniej w zamykane na kluczyk klamki, tak żeby dziecko nie mogło samodzielnie 
otworzyć okna. Jeszcze lepszym rozwiązaniem są dodatkowe zamki okienne montowane na oknach w miejsce tra-
dycyjnej klamki lub obok niej (zależnie od modelu) - oprócz zabezpieczenia dziecka zabezpieczamy mieszkanie przed 
włamaniem. 

· �Szuflady powinny być tak zamontowane, żeby nie można ich było całkowicie wyjąć z szafki. Szuflady bez stopera są 
dużym zagrożeniem dla dziecka. Specjalne blokady do szuflad są dostępne w handlu. 

· �Zadbaj o to, żeby schody w domu nie były gładkie i śliskie. Powinny być zabezpieczone specjalnymi nakładkami anty-
poślizgowymi dostępnymi powszechnie w marketach budowlanych. 

· �Nie pozwalaj dziecku bawić się kablami od urządzeń elektrycznych. Kabel okręcony wokół szyi szybko zamienia się w 
pętlę, stwarzając ryzyko uduszenia!

· �Idąc do sąsiada tylko na chwilę, powinieneś wiedzieć co dzieje się w domu. Korzystając z Babyfon będziesz zawsze 
dobrze poinformowany. ABUS ma w ofercie system domofonowy SINOTEL, który może być również stosowany jako Baby-
fon.

· �Jeżeli dzieci są same w domu i dzwoni dzwonek przy drzwiach, drzwi nigdy nie powinny być bezpośrednio otwierane. 
Przy pomocy zapornicy w zamku lub łańcucha drzwiowego można drzwi uchylić tylko na niewielką szparę i sprawdzić 
kto stoi z drugiej strony. Sensownym rozwiązaniem są też wizjery drzwiowe tradycyjne lub cyfrowe. 

· �Nie pozwalaj dziecku jeździć na rowerze bez kasku. Najwięcej śmiertelnych wypadków na drodze jest wynikiem uszko-
dzenia głowy!

· �Przy zakupie ubrań dla dziecka zwróć uwagę, czy jest ono wyposażone w elementy odblaskowe. Przy ich pomocy 
dziecko będzie z daleka widoczne również przy złej widoczności. 
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· �Zadbaj o to, żeby we wszystkich pomieszczeniach kanty i narożniki mebli były wyposażone w odpowiednie osłony, tak, 
żeby dziecko nie zraniło sie podczas zabawy.

· �Schowaj urządzenia elektryczne bezpośrednio po użyciu. Zawsze istnieje ryzyko, że dziecko sięgnie do takiego urzą-
dzenia i zacznie przeprowadzać „eksperymenty“. 

· �Środki czystości, leki, papierosy i alkohol nie mogą znajdować się w zasięgu dzieci. Ich użycie niezgodne z przeznacze-
niem może mieć tragiczne konsekwencje.
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