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Gospodarstwo domowe

Wiekszos¢ wypadkéw w Polsce to wypadki w gospodarstwie domowym. Przy pomocy tej listy kontrolnej sprawdzisz po-
tencjalne zagrozenia w Twoim domu i mozliwosc ich zmniejszenia.

- Bezpieczenstwo dzieki porzadkowi
Porzgdek czyni wszystko prostszym i bezpieczniejszym. Porzadek to znaczy wszystko na swoim miejscu. Miotty, wiadra i
inne przedmioty pozostawione w korytarzu czy na schodach to ryzyko potkniecia sie. Ostrza nozy czy nozyczek pozosta-
wionych luzem w kieszeniach grozg pokaleczeniem sie.

- 0dziez robocza
Podczas prac domowych nalezy nosi¢ odpowiednie ubrania. Zbyt dtugie rekawy czy zwisajgce paski moga sie zaczepic o
klamke drzwiowa lub gatke meblowg. Dopasowane buty na ptaskich obcasach i sandaty z dobrymi paskami zapewniajg
stopie stabilng podstawe. Rece powinny byc¢ chronione przez odpowiednie rekawiczki podczas prac w ogrodzie czy przy
wodzie.

- Podtogi, wyktadziny, schody
Na luzno potozonych chodnikach mozna sie tatwo posliznac. Dlatego nalezy je przymocowac do podtogi lub podtozyc
pod nie specjalne maty antyposlizgowe. Srodek do pielegnacji podtogi musi by¢ odpowiednio dobrany do materiatu, z
ktérego jest wykonana. Nieodpowiednie Srodki, jak pasta natozona na posadzke kamienng czyni jg niezwykle gtadka i
sliska. Na miejscach taczenia wyktadzin mozna sie potknac jezeli nie sg wtasciwie przymocowane. Rdwniez przedmioty
pozostawione w korytarzach lub na schodach grozg potknigeciem sie.

- Drabiny i schodki
Wypadki zwigzane z upadkami zdarzajg sie najczesciej w wyniku uzywania niewtasciwych urzadzen do wchodzenia,
jak taborety, krzesta czy stoty. Celem dostania do wyzej potozonych miejsc kazde gospodarstwo domowe musi by¢ wy-
posazone w odpowiednie drabiny i schodki. Przy zakupie tego typu urzadzen nalezy sprawdzic¢, czy maja odpowiednie
znaki bezpieczenstwa CE.

- Postepowanie z pradem
Uszkodzone urzadzenia elektryczne, gniazdka czy przedtuzacze nie powinny by¢ uzywane. Miksery, mtynki do kawy,
sokowniki, wiréwki i inne urzadzenia z szybko wirujagcymi elementami, ktérym mozna sie skaleczy¢, powinny byc
otwierane dopiero po catkowitym zatrzymaniu sie. Rozgateziacze sg bardzo niebezpieczne i dlatego nie zaleca sig ich
stosowania. Nalezy stosowac tylko gniazdka $cienne z wieloma przytgczami lub gniazda stotowe. Naprawy urzadzen i
instalacji elektrycznych nalezy zlecac¢ wyspecjalizowanym serwisom. Nie nalezy bawic sie w elektryka!

- Postepowanie z gazem
Nalezy uzywac wytacznie takie urzadzenia gazowe, ktdre nie emitujg gazu w momencie zgasniecia ptomienia. Naprawy
i konserwacje tego typu urzadzen nalezy bezwzglednie zleca¢ fachowcom. Gdy czuc¢ gaz w pomieszczeniu nalezy na-
tychmiast otworzyc¢ okno, zakreci¢ wszystkie zawory i nie uzywac wtacznikéw pradu. Iskrzenie moze wywotac eksplozje!

Wszystko dla Twojego bezpieczeristwa www.abus.com
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- Postepowanie z materiatami niebezpiecznymi

Na opakowaniach znajdujg sie oznaczenia i ostrzezenia o mozliwych zagrozeniach. Kwasy, rozpuszczalniki, spirytusy,
benzyny i inne niebezpieczne substancje nie moga byc¢ przelewane do butelek po napojach, gdyz przez pomytke moz-
na spowodowac ogromne szkody na zdrowiu.

- Gaszenie pozarow

Podczas zapalania ognia nalezy uzywac rozpatke do grilla! Stosowanie benzyny lub spirytusu moze by¢ przyczyng za-
palenia sie odziezy lub zaston. Ttuszczu palgcego sie na patelni nie wolno gasi¢ woda (ryzyko eksplozji). Sprébuj ugasic
taki ogien przykrywka do patelni lub Scierka z bawetny. Z rozpuszczalnikami i odplamiaczami najlepiej dziata¢ na wol-
nym powietrzu (opary sg tatwopalne). Uwaga podczas uzywania puszek z aerozolami . Podgrzane moga eksplodowac.
Nie zwlekaj z powiadomieniem strazy pozarnej jak nie mozesz ugasi¢ pozaru natychmiast. Zapobiegaj rozprzestrzenia-
niu sie ognia powodujac przeciag.

+ Kosiarki silnikowe

Uzywaj tylko kosiarek z atestem CE! Przeczytaj i przestrzegaj instrukcji obstugi! Nie kos trawy bez kosza lub osprzetu do
wyrzucania/mulczowania! Podczas koszenia zaktadaj solidne i dobrze lezgce na stopach buty! Nie podno$ pracujacej
kosiarki - poczekaj az sie catkowicie zatrzyma. Podczas czyszczenia i konserwacji wytgczaj wtyczke z gniazdka! Podczas
koszenia kosiarka elektryczng uwazaj na kabel!

Wszystko dla Twojego bezpieczeristwa www.abus.com
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